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{蔬菜的化裝舞會}主題發展歷程 

主題一開始先欣賞繪本 

~蔬菜的化裝舞會 

(封面、封底、書名頁、版
權頁、內頁圖/文) 

請孩子仔細觀察在蝴蝶頁看
到了什麼？ 



孩子們觀察到南瓜正在
跟大蒜、甜椒和番茄開
會。 

老師問:你覺得他們在
開什麼會議呢？ 

孩子說:有可能在開化
裝舞會的事情。 

師:你怎麼知道？ 

孩子說:因為他們在討
論舞會上需要用到的物
品。 
 



孩子從蝴蝶頁的右下角觀
察到南瓜正在寫邀請卡準
備邀請各種蔬菜參加。 

在版權頁與書名頁裡孩子
們看到南瓜先生請一隻毛
毛蟲送信，毛毛蟲開心的
拿著信大喊{蔬菜的化妝
舞會}要開始囉！以上是
孩子們欣賞此繪本時觀察
到的線索。 



接著帶領孩子先看完整本繪本後，孩子在後面蝴蝶頁又
發現一圖畫很可愛。蔬菜們參加完化裝舞會後脫下來的
衣服都吊在曬衣架上。 



開始 
 
昱程：蔬菜討論要開化裝舞 會，南   
            瓜他是主辦人。 
棠綾：菜蟲通知送邀請卡給蔬菜。  

發展 
閔軒：每個蔬菜都要裝扮成 別人

的樣子。 
睿文：大家都自己做裝扮的衣服。 
佩緹：只有冬瓜不能裝扮，但是 
            他幫忙大家。 

高潮 
敏岑：蔬菜們很開心得跳舞。 
棠綾：小黃瓜小姐看青蔥先生很有 
            禮貌就和他一起跳舞。 
佩緹：天氣太熱小黃瓜小姐匆匆忙 
            忙得離開，掉了果萼，大家 
            都在找她到底是什麼蔬菜裝 
            扮的。 
惠心：小菜蟲提示有看過果萼在竹 
            架上。 
睿文：青蔥先生想起小黃瓜小姐最 
            喜歡吃豆類，跑去找。 

結束 

宥呈：青蔥先生終於在竹架旁找
到脫掉小黃瓜裝扮，躲在太
陽下的豌豆小姐。 

畇榛：青蔥先生脫掉裝扮，原來
他是四季豆先生。 

沛誼：豌豆小姐和四季豆先生真
得很相配。 

透過故事組織圖整合孩子對故事的認識 
 



認識各種蔬菜 



以繪本「蔬菜運動會」引導
孩子對蔬菜的認知，大班孩
子對蔬菜的認識大都可以說
出名稱。 

孩子們對 (蔬菜化裝舞會)和(

蔬菜運動會) 這兩本繪本裡的
圖畫很感興趣，於是進行藝
術創作~{蔬菜樂園}孩子們用
色豐富，讓蔬菜看起來鮮綠
好吃。 



老師帶領孩子進行角色分析 

讓孩子對角色有更深的認識 



蔬菜怎麼來的 



老師問:你們知道每天吃的蔬菜從 

            哪裡來的嗎？ 

宥呈:媽媽去超市買的 

鉦文:我媽媽去家樂福買的 

佩緹:我鄉下阿公自己種的菜 

育棻:我媽媽去市場買的菜 

睿文:我媽媽會去果菜市場買菜 

老師問:為什麼會有蔬菜？ 

惠心:農夫辛苦種出來的，我阿嬤 

       也有自己種菜 

※進行完討論後，老師透過網
路教學讓孩子比較果菜市場、
傳統市場與生鮮超市不同處，
最後我們決定先到市場去觀察
各種不一樣的蔬菜再來自己當
農夫種蔬菜。 
 

 

傳統市場買菜囉！ 



店員介紹完蔬菜後我們開始準備買菜，各種蔬菜各挑選一
點，付錢大家分好菜裝進環保袋子裡準備回學校囉！ 



進行團討在市場裡看見什麼
蔬菜。 

從市場買回來的菜，我們先
讓孩子認識蔬菜外觀、顏色、
觸摸、嗅覺、甚至嘗一嘗 



全班進行「蔬菜大風吹」分類遊戲和蔬菜蹲遊戲。遊戲結束後孩
子問這些蔬菜怎麼辦呢？有人說:我們可以把這些蔬菜煮來吃啊！
經過討論決定來個蔬菜料理活動。 



老師設計相關教具放置學習區，讓孩子進行操作 

益智區教具：手腳動一動 語文區：蔬菜分類表 



好吃的蔬菜 



在導讀繪本同時，孩
子們的話題總是圍繞
在繪本裡的蔬菜，會
彼此分享自己愛吃的
蔬菜是什麼，為了不
讓孩子對蔬菜挑食，
以多媒體方式讓孩子
欣賞胖國王與瘦皇后
影片，討論為何胖國
王會那麼胖？瘦皇后
為何那麼瘦？並帶入
「食物金字塔」概念
讓孩子知道人體每天
所需要的六大類食物
有哪些？ 



老師選讀了繪本{愛
吃青菜的鱷魚}，孩
子聽後進行了討論，
老師問孩子你們最喜
歡吃的是什麼蔬菜？
每個孩子發表了自己
愛吃的蔬菜，於是讓
孩子把愛吃的蔬菜畫
下來製作成一頁書。 



運用輕質土自己動手做出喜愛的蔬菜吊飾 



料理蔬菜前老師先介紹蔬菜
的營養讓孩子認識，再針對
要料理的蔬菜介紹了食譜。 

孩子們分工合作進行清洗、
削皮、刨絲…等動作，炒的
部分就由老師來負責。 



蔬菜料理配上稀飯大家吃的津津有味呢！當天的料理，孩子們
大方的分享給園長和雅文老師享用喔！ 



蔬菜童詩欣賞 



幾個活動下來孩子對蔬菜
更了解後帶領孩子進行蔬
菜童詩賞析，簡短又活潑
的童詩大家都可以朗朗上
口！ 



我是小農夫 



孩子期待自己當小農夫種蔬菜
，先以繪本(小布種豆)引導認
識種植所要準備哪些工具或物
品？蔬菜生長要素有哪些？於
是做了種植工具小書和學習單
加深對種植的印象，老師挑選
了多種蔬菜種籽讓孩子觀察認
識並選擇自己想要種的種籽，
接著進行種菜活動以及書寫第
一次種植紀錄。 



種菜前老師先引導孩
子挖土測量種植深度
，示範過後讓孩子自
己動手完成，第一天
將種籽種下去的時候
小朋友只要下課上廁
所都會去看看自己的
盆栽、對自己種的蔬
菜很關心，每天都不
忘要為自己的蔬菜進
行澆水的動作，大家
都很期待種籽趕快發
芽喔！ 



種植後第四天有孩子發
現自己的小白菜已經冒
出一點點芽了，但其他
蔬菜都還沒有發芽，老
師選讀繪本{老婆婆的種
子}，孩子們聽完故事發
現讓種子快快發芽要有
咒語。 

有人說:霹哩啪啦碰，有
人問可以講悄悄話給種
子聽嗎？師說:當然可以
呀！於是…每天都會看
見孩子對著自己的種子
唱歌、講悄悄話或咒語
呢！ 



蔬菜種植後的第
十天我們進行了
第二次觀察紀錄~

萌芽，老師引導
孩子如何測量後
，孩子們很仔細
的進行測量與紀
錄。 

蔬菜觀察紀錄達人 



蔬菜觀察紀錄達人 





清明節前夕，天氣時而冷時而熱或午後雷雨，進行第三次觀察
記錄時孩子發現，種的蔬菜裡出現了其它植物及綠色小蟲，於
是大家討論如何抓蟲除害，由於蟲和葉子同色，小朋友須很細
心的觀察、抓蟲，老師利用自製的天然殺蟲劑(辣椒水)讓小朋
友灑在菜上，孩子每天澆水時都會看看還有沒有蟲？結果天然
殺蟲劑真的有效，連續幾天都沒再看見蟲了呢！ 



文本的比較 



進行繪本導讀時，老師提示孩子主角小黃瓜小姐匆忙的
離開時掉了什麼東西？和什麼故事很像呢？有人馬上說
：是灰姑娘、她掉了玻璃鞋。於是我們欣賞了仙履奇緣
的影片。 





蔬菜的化妝舞會 
準備工作 



孩子對繪本裡的蔬菜裝扮一直很感興趣， 

和孩子討論主題結束活動要以什麼方式呈現？ 

一開始有孩子說要用演的，我拋問題問孩子：如果
用演的，那裝扮要如何呈現？有人說：很麻煩耶！
要做蔬菜的衣服我媽媽不會、或我媽媽沒空。 

大家七嘴八舌推翻掉用扮演的方式呈現； 

惠心說：那我們用棒偶劇說故事方式呈現好了， 

大家異口同聲贊成並推派惠心說故事。 



孩子都知道繪本裡的冬瓜為什麼不
能妝扮，決定演棒偶戲後，開始討
論每個人在當中的角色。 

定案決定演棒偶劇確定公演日期後
，大家開始著手畫繪本裡的各種蔬
菜角色、設計海報並且到各班進行
宣傳。 





老師設計相關教
具放置學習區，
讓孩子進行操作 

語文區~ 

迷你棒偶 

孩子從操作中練
習台詞、培養說
話技巧及語言表
達能力。 





到各班宣傳過後，分
配個人角色和練習台
詞，於是和孩子討論
如何呈現舞台？小朋
友說：把桌子疊高用
布擋起來就看不到腳
了，最後的定案就如
孩子說的：疊高桌子
蓋上布，但是老師覺
得舞台太單調了，大
家又決定再畫各種蔬
菜圖案貼在布上就很
熱鬧了。 



棒偶劇公演囉！ 



午睡醒來大家忙著佈
置舞台，第一場次有
4個班級觀賞，開演
前全班孩子一個一個
拿著麥克風介紹自己
的角色，這是本班第
一次在那麼多人面前
拿著麥克風演出、說
話，表現真的很棒。 



每位小朋友都能記住
老師的叮嚀，台詞也
能背起來，並且一個
接著一個念，表演完
還會設計問題問小朋
友，盡力將棒偶劇呈
現給大家，真的要為
我們的孩子熱烈的掌
聲鼓勵，就在我們公
演後畫下完美句點，
棒偶劇初體驗成功！ 


