【中班】第8單元    鹽巴小奇兵
學習目標：
‧認識鹽巴的特性。

‧進行相關鹽巴的遊戲。
故事引導：

    愛吃糖的翹鬍子國王，這幾天胃口不好，一副無精打采的樣子，翹鬍子國王生病了嗎？他連最喜歡的汽水都不喝呢！大臣、士兵和僕人們，都在想著該怎麼辦呢？大臣：「啊！有了，我想到一個點子。」大臣在甜甜的汽水中，加入了一些白色的東西，哇！汽水冒出了好多泡泡，喝起來的感覺不同，翹鬍子國王嘴上笑得好開心呢！ 
活動一：奇妙的鹽巴
■自備材料：透明杯子、汽水、鹽巴、湯匙、蘋果、水果刀、盤子、葡萄、攪拌棒。

活動步驟：
1. 老師問幼兒：「有沒有喝過汽水？汽水喝起來有什麼感覺呢？」（幼兒自由回答，如：喝起來覺得甜甜的、刺刺的、有氣泡的感覺等。）
2. 老師準備一瓶未曾開過的寶特瓶汽水，慢慢扭開瓶蓋，讓幼兒觀察，打開瓶蓋時，會有什麼現象發生？（一轉開瓶蓋，就可以看見許多小小的氣泡往瓶口上冒。）
3.老師準備透明杯子，先倒入三分之一的汽水，讓幼兒觀察倒汽水時產生氣泡的情形。
4.等杯中汽水的氣泡消失後，再慢慢加入鹽巴，看看又會有什麼現象產生呢？（原本已經沒什麼泡泡的汽水，又馬上冒出許多泡泡來了！）
5.老師準備兩顆蘋果，將兩顆蘋果去皮後切片，其中一顆蘋果切片直接放在盤子裡，另一顆蘋果切片先放進食鹽水中浸泡，再放在盤子裡。
6.經過十分鐘後，請幼兒觀察這兩盤蘋果切片的變化。問幼兒：「這兩盤蘋果切片有什麼不同的地方？」（切好的蘋果放久了會變得黑黑的；浸泡過食鹽水的蘋果切片就不會變黑了。）
★科學想想   鹽巴嘗起來味道如何？你知道什麼時候會用到鹽巴嗎？
‧鹽巴嘗起來鹹鹹的，可以用來烹飪讓食物更好吃、使食物脫水變乾、增加水的浮力等。
原來如此  汽水中富含二氧化碳氣體，原來受到高壓溶在汽水裡，在加了鹽巴之後，二氧化 

          碳氣泡會加速的冒出來。
· 指導要點與注意事項：
‧汽水、沙士、可樂等飲料，在喝時會產生的輕微刺痛口感，是碳酸飲料最獨特的地方。

■自備材料：食鹽、攪拌棒或湯匙、葡萄、透明的杯子、水。

活動步驟：
1.透明杯子裝水七分滿，把葡萄放入杯中，請幼兒觀察。（葡萄沉在杯底。）
2.把鹽巴加進杯子中攪拌溶解，直至葡萄浮起來為止。過程中讓幼兒觀察葡萄的浮沉狀態。

3.問幼兒：「加了幾湯匙的鹽，葡萄才浮起來呢？」（依實驗成果回答。）

4.問幼兒：「為什麼水中加了鹽巴，會使葡萄浮起來？」（水加了鹽巴會改變原來的比重，比重變大，可以使東西浮起來。）
5.問幼兒：「如果沒有加入鹽巴，葡萄會浮起來嗎？」（不會。）
【科學遊戲動手玩】
■妙妙盒：塑膠杯、毛根、食鹽。
■自備材料：水、攪拌棒。
活動步驟：
1. 取出食鹽和塑膠杯，加水約八分滿，將食鹽倒入水中攪拌，直到不能溶解為止。
2. 協助幼兒將毛根彎摺成自己喜歡的造型，再將造型毛根穿過攪拌棒，放入濃食鹽水中。

3. 將杯子放在通風的地方，觀察造型毛根與食鹽水的變化。（數天後，食鹽水中的食鹽會慢慢結晶，附著在造型毛根上。）
4.可另外倒少許的濃食鹽水在淺盤中，一起觀察是否會出現食鹽晶體。（淺盤中會出現鹽的結晶。）
★科學想想   溶解後再結晶的鹽巴，和溶解前看起來有什麼不一樣呢？
‧依附著在造型毛根上的結晶鹽來看，再次結晶的鹽，顆粒看起來比較大。
· 指導要點與注意事項：
· 進行鹽巴溶解與結晶的遊戲，最好調製「過飽和食鹽水」，即鹽巴在水中已無法溶解並沉
澱在杯底，鹽巴的濃度高，實驗成果較明顯。

■自備材料：胡蘿蔔、菜刀、湯匙、食鹽、小淺盤、蔬菜、盤子、調味料。
活動步驟：

1.胡蘿蔔從中切開，分成上下兩段，取其中一段從中心挖空，並在下方切一平面，將胡蘿蔔立放在小淺盤上。
2.把鹽巴放入胡蘿蔔挖空的洞中，2~3個小時後，觀察胡蘿蔔及鹽巴的變化。（胡蘿蔔會流出很多水，脫水變得皺巴巴的，鹽巴慢慢變少、溶解了。）
3.將蔬菜放在盤子中，灑上鹽巴，並用手揉搓幾分鐘，觀察鹽巴與蔬菜的變化。（新鮮的蔬菜過不久會變得皺巴巴的，綠色的汁液會流出來，鹽巴也會溶解不見。）
4.把脫水的蔬菜加調味料醃漬，就成了泡菜。
★科學想想   原來硬硬的胡蘿蔔摸起來是什麼感覺呢？脫水後，還可以看到鹽巴嗎？
  ‧胡蘿蔔摸起來硬硬的、滑滑的；脫水後鹽巴慢慢溶解不見了。
原來如此 鹽會讓蔬菜中的水分流出，使蔬菜失去水分而變軟。
· 指導要點與注意事項：
●胡蘿蔔削薄一些，會縮短脫水皺縮的時間。
●選用葉菜類蔬菜，脫水效果較明顯。
教學充電站：

●食鹽的學名叫「氯化鈉」，是由鈉與氯兩種元素化合而成的，鹽的生產大部分是從海水中提

煉出來的，另外也有自岩礦中提煉出來的岩鹽，或自鹽井中提煉出來井鹽，不管來源是哪裡其成分都是一樣的。
●「結晶體」是指固體的分子、原子或離子，按照一定的形狀，如：鹽是由氯離子和鈉離子排

成的正方體晶體，當食鹽溶液裡的水分蒸乾後，就會得到食鹽晶體，這種作用叫「結晶」。
●結晶晶體顆粒的大小與外形是否漂亮，決定在溶液的乾淨度、結晶速率的快慢，溶液越乾淨，粒子就越容易排列整齊，形成漂亮的結晶體；結晶速率不要太快，粒子也比較有充分的時間排列整齊，形成大晶體。

●鹽巴溶解在水中鹽就叫「溶質」，水就叫「溶劑」，而食鹽水便稱為「溶夜」。

●溶質溶解在溶劑中，體積可能會改變，但其質量一定是二者之和，故如溶液體積比原來溶質加溶劑的體積還小的溶夜，若溶質會沉於水中，如：食鹽，而溶劑是水，則溶液亦會沉於水中。
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